
ÅBEN RÅDGIVNING
- til forældre der ønsker

rådgivning vedrørende deres børn



Alle forældre kan i perioder opleve usikkerhed 
eller bekymring i forhold til, hvordan man skal 
håndtere situationer, som kan have indflydelse på 
barnets, den unges og/eller hele familiens trivsel.

I Åben Rådgivning kan forældre til børn og unge i 
alderen 0-18 år få anonym rådgivning og vejledning, 
som kan støtte trivslen og det positive samspil i 
familien.

Hvem er vi?
Åben Rådgivning er bemandet af fagpersonale fra 
Børn & Familie som til daglig arbejder med børn, 
unge og/eller familier. 
Vi har tavshedspligt og der bliver ikke ført 
journaler. 
Tilbuddet er forebyggende og uforpligtende. 

Ønsker du en tid til Åben Rådgivning, kan du 
henvende dig anonymt på telefon 79 96 63 57, 
hvor du kan bestille tid til en samtale.

Rådgivningen finder sted 
torsdage mellem kl. 15-16 og 16-17.

Tider kan bookes på 3 forskellige måder:
•	 Telefonmøde
•	 Teamsmøde 
•	 Fysisk fremmøde på Brørup Områdekontor 

eller Sundhedscenteret

Læs mere: Scan QR-koden
eller gå ind på www.vejen.dk/åbenrådgivning


